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• Candida Morbidität und Mortalität

• 400.000 Fälle/Jahr weltweit

• Mortalität ca. 40%

• Europäische Guidelines für Diagnose und Therapie von 

Candida Infektionen



Martin Hönigl

� Methoden

Hintergrund

Methoden

Diagnose

Therapie

Diskussion

Conclusio

• 25 Europäische Experten unter Leitung von 
Andrew J. Ullmann

• 2 Konsensus Meetings

• Unzählige Telefonkonferenzen und 
Emailkorrespondenzen
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Ausnahme Biomarker für Diagnose
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Candidämie:

• Blutkulturen

• Interpretation von Katheter/peripher

• Sensitivität 50-75%
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2x/Woche
Mannan plus Anti-Mannan

ß-D- Glukan

Hoher NPV

CAVE: unter antifungaler Therapie falsch negativ
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Mannan AK/AG empfohlen bei
• Candidämie
• Chronisch Disseminierter Candidiasis
• Hoher NPV, niedrige Spezifität

ß-D-Glucan empfohlen bei
• Candidämie
• Invasiver Candidiasis
• Chronisch Disseminierter Candidiasis
• Nicht validiert bei Kindern
• Positiv bei Staphylokokken
• Cut-off

Keine Empfehlung
• Andere AK Tests
• Septifast



Martin Hönigl

� Guidelines Diagnostik (AST) 

Hintergrund

Methoden

Diagnostik

Therapie

Diskussion

Conclusio



Martin Hönigl

� Guidelines Diagnostik (TDM) 

Hintergrund

Methoden

Diagnostik

Therapie

Diskussion

Conclusio

TDM empfohlen bei
• Voriconazol

• Toxizität, fehlendes 

Therapieansprechen, ECMO

• 5-Fluorocytosin

Nicht bei Echinocandinen
• CAVE: ECMO 
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NNT ?
Lokale 
Inzidenz?
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Empirische Initialtherapie (nicht neutropenisch)

ESCMID: Echinocandine
fungizid vs fungistatisch

Biofilm-Aktivität

IDSA: Fluconazol
mild to moderate severe

Jedenfalls Echinocandine
• Vorherige Azol-Exposition
• Kritisch Kranke
• Neutropenie
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C. glabrata:
IDSA: Echinocandine (BIII)

CAVE: 14% der Fluconazol resistenten 

Isolate auch I / R auf Echinocandine

C. krusei:
Echinocandine

C. parapsilosis:
IDSA: Fluconazol

C. albicans:
IDSA: Fluconazol
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Augenuntersuchung bei allen PatientInnen
mit Candidämie (innerhalb 1 Woche)

Oude Lashof et al CID 2011:
370 Candidämien (nicht-neutropenisch)

16,2% Läsionen auf Retina

9,2% Chorioretinitis

1,6% Endophthalmitis
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14 Tage Minimum!!
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• Guidelines für Europa

• Lokale Epidemiologie von non-albicans Spezies 
<10%

Trotzdem empirisch Beginn mit 
Echinocandin??
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• Echinocandine empirische Therapie der Wahl bei

• Kritisch Kranken
• vorheriger Azol-Exposition
• Neutropenie

• Bei milder bis moderater Verlaufsform UND 
niedriger lokaler Epidemiologie von non-albicans 
Candida spp.

•Fluconazol erwägen

• Step-down approach
•Nach Spezies Identifikation




